
16 października Światowy Dzień Żywności

16 października na całym świecie obchodzony jest Światowy Dzień Żywności (ang. 
World Food Day). Jego celem jest pogłębianie świadomości opinii publicznej na 
temat globalnych problemów żywnościowych i wzmocnienie poczucia solidarności w
walce z głodem i niedożywieniem. 
W obecnym roku szkolnym w naszej szkole Dzień Żywności  będzie obchodzony
inaczej niż dotychczas. Zachęcamy aby w okresie od 16.10.2020 r. do 23.10.2020 r.
na zajęciach wykonywać zaproponowane przez nas działania. 
Na początek garść informacji ogólnych o żywności. 





Zachęcamy do wykonania Magnesowej przypominajki na lodówkę. 

Kilka informacji o tym jak nie marnować jedzenia.





Propozycja zadania plastycznego. 



Zachęcanie do jedzenia warzyw i owoców.



Zabawa Zgadnij co zjadłeś!



Ozdoby z żywności dostępnej w kuchni 



Którą część rośliny zjadamy?



Owoce z Polski i z zagranicy.



Co kto je?



Żywnościowe memory 







A na koniec kilka łamigłówek dotyczących żywności.









Zachęcamy również do przeczytania różnych artykułów na temat żywności.

http://www.fao.org/world-food-
day/2017/about/en/
http://niemarnuje.bankizywnosci.pl/
https://www.pah.org.pl/
https://cojesc.net/jak-nie-marnowac-jedzenia/
http://dziecisawazne.pl/szanuj-zywnosc-nie-
marnuj-jedzenia/
https://kuchnia.wp.pl/8-sposobow-by-nie-
marnowac-jedzenia-6134157306951297a
http://ulicaekologiczna.pl/zdrowy-tryb-
zycia/nie-marnuj-jedzenia-%E2%80%93-mysl-
ekolo

Pomysłodawca – Katarzyna Krawczak
Materiały  edukacyjne  –  Magdalena  Hawryluk,  Renata  Klamut-
Chudowolska
Konkurs Zdrowy deser owocowy – Grzegorz Chęciński

Źrodła:
www.ekokalendarz.pl
www.superkid.pl 
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